
    SIND-HERC 
Sindicato dos Empregados no Comércio Hoteleiro, Bares, Restaurantes, Cozinhas 

Industriais, Refeições Coletivas de Ipatinga/Coronel Fabriciano e Região 
 

BASE TERRITORIAL: Cel Fabriciano, Ipatinga, Timóteo, Belo Oriente, Mesquita, Antônio Dias, Caratinga, Ipaba, Iapu, 
Itabira, Santana do Paraíso, São João do Oriente, Dionísio, Marliéria, Jaguaraçu, Joanésia, Bom Jesus do Galho, Córrego 
Novo, Santa Maria de Itabira, São José do Goiabal, Passabem - MG 

Endereço: Rua Quartzo, 175 A, Iguaçu, Ipatinga/MG    CEP: 35162-113 
Tel: (31) 3823 5779   e-mail: sindherc@sindherc.org    Whats: (31) 98512 3918        site: www.sindherc.org  

 

 
TABELA DE SUGESTÕES DE SALÁRIO – 2026 

 
Grupo I 

Auxiliar de serviços / Ajudante de cozinha R$ 1.987,00 
Cumin  

Office-boy  
Arrumadeira / Camareira  

Balconista / Atendente de Lanchonete  
Auxiliar de escritório  

Manobrista / Ascensorista / Mensageiro / Bagagista  
Auxiliar de padeiro/confeiteiro  

Grupo II 
Entregador motorizado R$ 2.560,00 

Chapeiro  
Recepcionista  

Garçom  
Churrasqueiro / Cozinheiro  / Pizzaiolo  

Telefonista  
Porteiro  

Sushiman  
Salgadeira  
Saladeira  
Motorista  

Almoxarife  
Padeiro  

Confeiteiro  
Barman  
Caixa  
Vigia  

Profissionais de manutenção, Pedreiro, eletricista, mecânico, etc.  
Grupo III 

Governanta  /  Chefe de cozinha R$ 2.750,00 
Grupo IV 

Gerente / Nutricionista / Maitre R$ 3.550,00 
 
 


